Weiterbildung 10103

Die Kooperation von Menschen mit Demenz gewinnen

In der Schweiz leben zurzeit rund 100 000 Menschen mit einer Demenzerkrankung. Rund sechzig
Prozent werden zu Hause betreut. Demenz in ihren unterschiedlichen Formen und Stadien bildet
dementsprechend eine grosse Herausforderung fiir Betroffene und Angehdrige, ebenso fiir behan-
delnde, betreuende und beratende Fachleute. Die Herausforderungen fiir die Fachleute im Setting
Spitex sind vielfdltig. Oftmals werden alle Beteiliget mit ,Grenzsituationen” konfrontiert. Gerade in
diesen ,Grenzsituationen” stellt sich die Frage, wie gelingt es mir, die Kooperation eines Menschen

zu gewinnen.

e Grundlagen zur Demenz

e Mogliches Verhalten und Erscheinungsformen bei einem an Demenz
erkrankten Menschen

e Erleben und Bedeutung der Krankheit, fiir die Betroffenen und ihre
Angehorigen

e Wichtige Voraussetzungen fiir die Gewinnung der Kooperation

e Grenzsituationen in der Betreuung von Demenzkranken zu Hause

e Vorhandenes Wissen Uberpriifen und aktualisieren

e Differenzierung der Sprache im Umgang mit dementen Menschen

o Reflektieren der eigenen Haltung im Umgang mit dementen Menschen
und der daraus folgenden Konsequenzen

e Definieren von méglichen Grenzsituationen und erarbeiten von
Lésungsansatzen

e Erarbeiten und erkennen von wichtigen Bedingungen fiir eine koope-
rative Zusammenarbeit von Demenzbetroffenen und ihren Angehérigen

e Bearbeiten von eigenen Praxisbeispielen mit Hilfe von theoretischen
Hintergriinden

Arbeitsmethoden

Theorie Impulse, Situationen aus der eigenen Arbeit anhand von mitge-
brachten Beispielen reflektieren/bearbeiten, Diskussionen, Einzel- und
Gruppenarbeiten

Adressatinnen

Diplomierte Pflegefachpersonen aus Spitex-, Spital- und Heimbereich,
Fachfrauen Gesundheit, Hauspflegerinnen

Leitung

Elsbeth Weissmiller, dipl. Pflegefachfrau, Berufsschullehrerin fiir Pflege,
Gerontologin HF

1 Tag, 09.30 Uhr - 16.30 Uhr

Daten Dienstag, 23. Februar 2010

Ausweis Den Absolventinnen und Absolventen der ganzen Weiterbildung wird ein
Ausweis abgegeben. Auf Thren Wunsch wird die Weiterbildung zusatzlich
im Testatheft bestétigt.

ort prospitex, Wilerstrasse 35, 6062 Wilen/Sarnen

Kosten CHF 240.00 / fur ISS-Partnerlnnen CHF 210.00

Anmeldeschluss Freitag, 22. Januar 2010
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